Information und Anmeldung

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung mit dem beigefug-
ten Anmeldeformular oder unter www.azk.de > Bil-
dungsangebote. Sie erhalten anschlieend eine An-
meldebestatigung mit Informationen zur Anreise.

Die Teilnahme an allen Seminareinheiten ist verpflich-
tend!

Im Ubrigen gelten unsere allgemeinen Teilnahmebe-
dingungen (www.azk.de -> Bildungsangebote -
Anmeldung).

Der Tagungsbeitrag liegt bei 50,00 € (davon ein Drittel
Institutionsbeitrag) inklusive Verpflegung geman
Programm und Unterkunft im Doppelzimmer und bei
66,00 € im Einzelzimmer.

Bitte entrichten Sie den Tagungsbeitrag spatestens 14
Tage vor Veranstaltungsbeginn:

Empfanger: Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH
IBAN: DEO5 3705 0299 0000 4646 62

BIC: COKSDES33 (Kreissparkasse Kdln)
Verw.-zweck: 22.6.623.5 + Name Teilnehmer/in

Ansprechpartner

Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH
Johannes-Albers-Allee 3

53639 Konigswinter

Tel.:02223/73-0

Fax:02223/73-111

E-Mail: seminare@azk.de

Internet: www.azk.de

Verantwortlich im Bildungsforum:
Frau Dr. Ulrike Buschmeier, Geschéftsflhrerin

Seminarleitung:

Alisa Topp, Bildungsreferentin
Tel: 02223 /73 — 126
Alisa.Topp@azk.de

Tagungssekretariat:

Inga Wollenschein

Tel: 02223 /73 - 161
Inga.Wollenschein@azk.de

Erstellung des Flyers am: 21.09.2022

Wir sind anerkannter Bildungstrager bei der Bundes-
zentrale flr politische (BpB)

® . Anerkannter
Bildungstrager

Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH

Die Stiftung Christlich-Soziale Politik e.V., der Tra-
ger des Johannes-Albers-Bildungsforums gGmbH,
ist seit Gber 30 Jahren anerkannter Trager der po-
litischen Jugend- und Erwachsenenbildung und
versteht sich als Forum des Dialogs. Die Bildungs-
arbeit steht in der Tradition christlich-sozialer Ar-
beitnehmerbildung auf der Grundlage des christli-
chen Menschenbildes.

D ]o [1]
eeel ¢ AZK Arbeltnehmer-
Zentrum
D Knigswinter

Johannes-Albers

www.azk.de

Foto: Ben Moreland

Frauen in die Politik!
Praxisseminar fr
Politikerinnen und die, die es
werden wollen

09.-11. Dezember 2022
Sem.-Nr.: 22.6.623.5

Tagungsort:

Arbeithnehmer-Zentrum Koénigswinter
Johannes-Albers-Allee 3

53639 Konigswinter

Seminarprogramm

Bildungsforum gGmbH



Sehr geehrte Damen und Herren, Programmiibersicht
Politikerinnen mussen reden kdénnen, ob auf dem Freitag, 09.12.2022 ‘
Parteitag, der Ausschusssitzung, vor dem Ge- | S 11.12.2022
meinderat oder in der Biirgerversammlung. Uber- bis 14.30 Uhr onntag, 11.12.
all erwarten die Zuhérer eine gute Rede bzw. ein Anreise 09.00 — 12.15 Uhr
klares Statement. Menschen wollen von einer An- Was macht eine Rede gut? Die Zutaten fiir
sicht liberzeugt oder zu einer Handlung bewegt 14.30 — 15.15 Uhr eine gute Rede und gutes Reden
werden. Damit das gelingt, trainieren wir in die- BegruRung / Einfuhrung in die Thematik
sem Seminar die rhetorischen Féhigkeiten, um Alisa Topp, Bildungsreferentin, Johannes-Al- . .
Kompetenz und Glaubwurdigkeit ausstrahlen zu bers-Bildungsforum gGmbH anschlieiend Mittagessen
konnen. Ute Hein, Kommunikationstrainerin, Institut flir 13.00 — 14.00 Uhr
Politische Bildung, Sprache und Kultur, Wacht- Seminarauswertung & Feedbackrunde
Wer in der Politik Einfluss gewinnen oder behal- berg Alisa Topp und Ute Hein
ten will, muss auch unter Druck ein hohes Mafl3
an Souveranitat bewahren. Aber wieviel Vorbe- 15.30 — 18.45 Uhr anschlieRend
reitung braucht es dafiir? Wie funktioniert die po- Von der Idee zur Rede - Abreise
litische Argumentation? Und wie kann ich meine Sprache bedeutet mehr als Reden
Ideen am besten kommunizieren? Gestik - Mimik - KOrpersprache

. ) ) ) anschlieRend Abendessen
Gemeinsam mit Ute Hein, erfahrene Kommunika-

tions-Trainerin, lernen die Teilnehmenden, wie
Sie selbstbewusst und souverdn auftreten und Samstag, 10.12.2022
Redestil, Gestik und Mimik optimieren kénnen.

09.00 — 12.15 Uhr
Herzlich Willkommen in Kénigswinter! Aus der Praxis einer Kommunalpolitikerin:
Rede zu verschiedenen Anlassen und
Zielgruppen
- Gekonnt argumentieren
- Aufbau eines Statements
- Aufbau einer Rede

Leitung des Seminars:

Ute Hein, Kommunikationstrainerin, Institut fir
Politische Bildung, Sprache und Kultur, Wacht-

berg anschlieRend Mittagessen

15.00 - 18.15 Uhr
Praktischer Ubungsteil

Anderungen vorbehalten!
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