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Information und Anmeldung 

 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung mit dem beigefüg-
ten Anmeldeformular oder unter www.azk-csp.de → 
Seminare. Hier finden Sie auch unsere AGBs.  
Die Teilnahme an allen Seminareinheiten ist  
verpflichtend! 
Der Tagungsbeitrag liegt bei 450,00 € (davon ein  
Drittel Institutionsbeitrag bei Seminaren über die bpb) 
inklusive Verpflegung gemäß Programm und 
Unterkunft im Doppelzimmer und bei 514,00 € im 
Einzelzimmer. Schüler, Studenten und Auszubildende 
erhalten 50% Ermäßigung  
Bitte entrichten Sie den Tagungsbeitrag spätestens 14 
Tage vor Veranstaltungsbeginn: 
Empfänger: Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH 
IBAN:  DE05 3705 0299 0000 4646 62 
BIC:  COKSDE33 (Kreissparkasse Köln) 
Verw.-zweck: 23.7.507.5 SO + Name Teilnehmer/in 
 

Ansprechpartner 

 
Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH 
Johannes-Albers-Allee 3 
53639 Königswinter 
 
Verantwortlich im Bildungsforum: 
Frau Dr. Ulrike Buschmeier, Geschäftsführerin 
Seminarleitung: 
Constantin Ortseifer, Bildungsreferent, 02223-73 209, 
constantin.ortseifer@azk.de 
Tagungssekretariat: 
Uta Kowalski, 02223-73 117, uta.kowalski@azk.de 

 

      
 
 
Erstellung des Flyers: 16.09.2022 
 

 
 
 
Bitte bringen Sie Ihr eigenes Fahrrad mit! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Wir sind anerkannter Bildungsträger bei der Bundeszent-

rale für politische Bildung. 

 

 
 

Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH 
 
Wir sind anerkannter Träger der politischen Jugend- 
und Erwachsenenbildung und verstehen uns als Form 
des Dialogs. Die Bildungsarbeit steht in der Tradition 
christlich-sozialer Arbeitnehmerbildung auf der Grund-
lage des christlichen Menschenbildes. 

 
 
 
x 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Aktion 2023! 
Besuchen Sie unser Haus mit ei-
nem Teilnehmer, der noch nicht im 
Haus war, erhalten Sie und ihr Gast 
jeweils 30% Ermäßigung auf die 
Tagungsgebühr! 
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Bremen 

Geschichte und  
Gegenwart einer 

Stadt und Region  
erkunden 

 
Datum: 21.-25. August 2023  

Sem.-Nr.: 23.7.507.5 SO 
 

Tagungsort:  
Ibis Bremen City 
Rembertiring 51 
28203 Bremen 

 
 

Für weitere Seminare und Infor-
mationen, besuchen Sie unsere 
Homepage: www.azk-csp.de  



 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

das kleinste deutsche Bundesland Bremen schafft es 
seit vielen Jahrzehnten, Ökonomie und Ökologie, Ge-
schichte und Innovation miteinander zu verbinden. In 
den letzten Jahren wurden zudem viele städtebauliche 
Initiativen politisch gefördert, die das Wohl der Bürge-
rinnen und Bürger, der Wirtschaft und das Ziel der zu-
nehmend grünen, fahrradfreundlichen Stadt im Blick 
haben.  
In diesem Seminar schauen wir uns Bremen aus spe-
ziell diesen Blickwinkeln an: Von der traditionellen  
Hafen- und Handelsstadt hin zur zukunftsorientierten 
Vernetzung weltweit. Die Stadt der kurzen Wege mit 
federführenden Projekten, vom Küstenschutz bis hin 
zur klimafreundlichen Stadtentwicklung.  
Dabei ist dieses Seminar etwas Besonderes: Wir spre-
chen nicht nur Ihren Verstand an, sondern mit Fahr-
radexkursionen machen wir die Seminarinhalte erfahr-
bar. 

Herzlich willkommen in Bremen. 
 
 

Programm 

 

Montag, 21. August 2023 

 
bis 14.00 Uhr Anreise 

14.00 – 14.45 Uhr 
Begrüßung / Einführung in die Thematik 
Jochem Kollmer,  
Dipl. Pädagoge, Soziologe, Kommunikationstrainer 
Dipl.-Ing. Stefan Boltz, Architekt/Oberbaurat  

14.45 – 16.00 Uhr 
Was weiß ich über, was verbinde ich mit  
Norddeutschland und Bremen? 
Einführung in Geschichte, Politik, Gesellschaft. 
Die Bedeutung der Region  
Dipl.-Ing. Stefan Boltz, Jochem Kollmer 

16.15 – 18.30 Uhr  
Vom Überseehafen zur Überseestadt:  
Die Hansestadt Bremen im Wandel 
Anschaulicher Vortrag mit Diskussion 
Dipl.-Ing. Stefan Boltz, Jochem Kollmer 

 
19.30 – 21.00 Uhr 
Reflexion des Seminartages 
Dipl.-Ing. Stefan Boltz, Jochem Kollmer 

 

Dienstag, 22. August 2023 

 
08.30 Uhr Abfahrt zum Künstlerdorf Worpswede  

09.30 – 12.30 Uhr 
Worpswede: von der Fischersiedlung  
zur Künstlerkolonie 
Führung Vortrag und Diskussion 

12.30 – 13.30 Uhr Mittagsimbiss auf eigene Kosten.  

Anschließend Weiterfahrt zur Siedlung Lilienthal 

14.00 – 16.15 Uhr 
Besuch der Siedlung Lilienthal: Beispiel für öko-
logisches Wohnen der Zukunft 
Führung und Diskussion 

16.30 – 17.45 Uhr 
Bremen als Exzellenzstandort  
im Bereich Wissenschaft.  
Besuch der Universität, Führung und Diskussion 

20.00 – 21.00 Uhr 
Reflexion des Exkursionstags 
Dipl.-Ing. Stefan Boltz, Jochem Kollmer 

anschließend 
Abreise 

 

Mittwoch, 23. August 2023 

 
09.00 – 12.30 Uhr 
Wo sitzt die Macht in Bremen?  
Rundfahrt, Vortrag und Diskussion 

12.30 – 13.30 Uhr Mittagsimbiss auf eigene Kosten. 
Fahrt nach Oldenburg 

14.30 – 17.30 Uhr 
Das Wachstumspotential und die  
Wettbewerbsfähigkeit der europäischen  
Metropolregion Nordwest 
Geführter Rundgang durch die Stadt mit anschließen-
der Diskussion 

 
19.30 – 20.30 Uhr 
Reflexion des Exkursionstags 
Dipl.-Ing. Stefan Boltz, Jochem Kollmer  

Donnerstag, 24. August 2023 

09.00 – 12.00 Uhr 
Vegesack: Der Bedeutungswandel des ersten 
künstlichen Fusshafens in Deutschland 
Führung, Vortrag und Diskussion 
Dipl.-Ing. Klaus Koch,  
stellv. Bauamtsleiter Bremen Nord 
Dipl.-Ing. Stefan Boltz  

12.30 – 13.30 Uhr Mittagsimbiss auf eigene Kosten 

14.00 – 17.30 Uhr 
Bremens zeithistorische Stätten:  
Erinnerungskultur und Bedeutung der  
Gedenkstättenarbeit für die politische  
Bildung am Beispiel des U-Boot-Bunkers  
Valentin 
Führung, Vortrag und Diskussion 
Dipl.-Ing. Klaus Koch, Jochem Kollmer 

19.30 – 20.30 Uhr 
Reflexion des Exkursionstags 
Dipl.-Ing. Stefan Boltz, Jochem Kollmer 

 

Freitag, 25. August 2023 

09.00 – 12.15 Uhr 
Nachhaltige Mobilität. Wie kann man sie in der 
Stadt Bremen gewährleisten? 
Vortrag und Diskussion 
Dipl. – Ing. Antje Späder, Fahrradbeauftragte der 
Stadt Bremen 

12.15 – 13.15 Uhr 
Seminarauswertung & Feedbackrunde 
Constantin Ortseifer, Dipl.-Ing. Stefan Boltz, 
Jochem Kollmer 

anschließend 
Abreise 

 

Änderungen vorbehalten! 

 


