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Information und Anmeldung 

 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung mit dem beigefüg-
ten Anmeldeformular oder unter www.azk.de → Bil-
dungsangebote. Sie erhalten anschließend eine An-
meldebestätigung mit Informationen zur Anreise. 
Die Teilnahme an allen Seminareinheiten ist verpflich-
tend! 
Im Übrigen gelten unsere allgemeinen Teilnahmebe-
dingungen (www.azk.de → Bildungsangebote →  
Anmeldung). 
Der Tagungsbeitrag liegt bei 30,00 € inklusive Verpfle-
gung gemäß Programm. 
 
Bitte entrichten Sie den Tagungsbeitrag spätestens 14 
Tage vor Veranstaltungsbeginn: 
Empfänger: Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH 
IBAN:  DE05 3705 0299 0000 4646 62 
BIC:  COKSDE33 (Kreissparkasse Köln) 
Verw.-zweck: 22.6.142.0 + Name Teilnehmer/in 
 

Ansprechpartner 

 
Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH 
Johannes-Albers-Allee 3 
53639 Königswinter 
Tel.: 0 22 23 / 73 - 0 
Fax: 0 22 23 / 73 - 111 
Internet: www.azk.de 
Verantwortlich beim Bildungsforum: 
Dr. Ulrike Buschmeier, Geschäftsführerin 
Leitung: 
Jens Janßen, Bildungsreferent 
Tel: 02223 / 73 - 122 
Tagungssekretariat: 
Andrea Kannegießer, Tagungssekretariat 
Tel: 02223 / 73 – 167 
E-Mail: seminare@azk.de 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH 
 
Wir sind anerkannter Träger der politischen Ju-
gend- und Erwachsenenbildung und versteht sich 
als Forum des Dialogs. Die Bildungsarbeit steht in 
der Tradition christlich-sozialer Arbeitnehmerbil-
dung auf der Grundlage des christlichen Men-
schenbildes. 
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 Bewerbungstraining 

 

Jugendliche und junge Erwachsene 
 

Datum: 01. Dezember 2022 
Sem.-Nr.: 22.6.141.0 

 
Tagungsort:  

Arbeitnehmer-Zentrum Königswinter 
Johannes-Albers-Allee 3 

53639 Königswinter 

Andrea  
Kannegießer 

 

Jens  
Janßen 

 

http://www.azk.de/


 

 

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 
 
auch wenn die Schulzeit noch nicht beendet 
ist, gilt es schon jetzt, die Zukunft zu gestal-
ten. Denn mit einem Ausbildungsplatz oder 
einer ersten Anstellung können die Weichen 
gestellt werden, um in eine erfolgreiche Zu-
kunft zu starten.  
Um dieses Ziel zu erreichen, ist es nötig, 
sich schon jetzt vorzubereiten. Wie wird es 
sein, sich in einem Bewerbungsgespräch 
dem möglicherweise neuen Chef zu präsen-
tieren? Wie gehe ich mit schwierigen Fragen 
um und was passiert in einem Assessment-
Center? 
 

Herzlich Willkommen in Königswinter! 

 

 

 

 
 

Das Seminar wird unterstützt von der Bezirksregierung Köln 
über das Weiterbildungsgesetz NRW 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programm 

 

Donnerstag, 01. Dezember 2022 

bis 08.30 Uhr Anreise 

09.00 – 09.30 Uhr  
Begrüßung / Einführung in die Thematik  
Vorstellungsrunde / Erwartungen an das Se-
minar  
Ute Hein 
Kommunikationstrainerin, Beraterin, Coach 
  
09.45 – 12.00 Uhr  
Erfolgreiche Selbstpräsentation in  
Bewerbungssituationen  
 
- Stärken und Schwächen bewusstmachen und 
sicher präsentieren 
- Übungen zur Fokussierung und im freien Spre-
chen 
Ute Hein 
 
anschließend Mittagessen 
  
13.00 – 16.15 Uhr  
Sicherer Umgang mit Fragen zur Person,  
Fähigkeiten und beruflichen Zielvorstellun-
gen  
 
- Wirkungsvolles Auftreten in Stresssituationen  

- Stressinterviews und Kreuzverhöre sicher 
überstehen 
Ute Hein 
 

Änderungen vorbehalten! 
 
 
Mahlzeiten: 
10.00 Uhr Vormittagskaffee          
12.15 Uhr Mittagessen  
14.30 Uhr Kaffee/Kuchen          

 

Für weitere Seminare und Informatio-
nen, besuchen Sie unsere Homepage: 
www.azk-csp.de  


